
PLANNING PREVISIONNEL DES SEANCES DE SPORT SENIORS 2026/2027

La Haye-Fouassière, le lundi et jeudi, séance de 2h Maisdon-sur-Sèvre, le jeudi, séance de 1h30
Haute-Goulaine, le mercredi, séance de 2h Monnières, le vendredi, séance de 1h30

LHF HG Maisdon LHF Monnières
Lundi Nbre Mercredi Nbre Jeudi Nbre Jeudi Nbre Vendredi Nbre

Septembre 2026 Reprise générale pour les 20 ans, le 17 Septembre au Moulin des Landes
21/09 1 23/09 1 24/09 1 24/09 1 25/09 1
28/09 1 30/09 1

Nombre de séances mois 3 3 2 2 2
Octobre 2025 1/10 1 1/10 1 2/10 1

5/10 1 7/10 1 8/10 1 8/10 1 9/10 1
12/10 1 14/10 1 15/10 1 15/10 1 16/10 1

Semaine bleue du 19 au 25 Octobre
Vacances du 18 Octobre au 03 Novembre 2025

Nombre de séances mois 2 2 3 3 3
Nombre de séances 1ère session 5 5 5 5 5
Novembre 2025 2/11 1 4/11 1 5/11 1 5/11 1 6/11 1

9/11 1 Férié 12/11 1 12/11 1 13/11 1
16/11 1 18/11 1 19/11 1 19/11 1 20/11 1
23/11 1 25/11 1 26/11 1 26/11 1 27/11 1
30/11 1

Nombre de séances mois 5 3 4 4 4
Décembre 2025 2/12 1 3/12 1 3/12 1 4/12 1

7/12 1 9/12 1 10/12 1 10/12 1 11/12 1
14/12 1 16/12 1 17/12 1 17/12 1 18/12 1

Vacances du 19 Décembre 2026 au 04 Janvier 2027
Nombre de séances mois 2 3 3 3 3
Nombre de séances 2éme session 7 6 7 7 7
Total récapitulatif des sessions 12 11 12 12 12
Janvier 2026 4/01 1 6/01 1 7/01 1 7/01 1 8/01 1

11/01 1 13/01 1 14/01 1 14/01 1 15/01 1
18/01 1 20/01 1 21/01 1 21/01 1 22/01 1
25/01 1 27/01 1 28/01 1 28/01 1 29/01 1

Nombre de séances mois 4 4 4 4 4
Février 2026 01/02 1 3/02 1 4/02 1 4/02 1 5/02 1

8/02 1 10/02 1 11/02 1 11/02 1 12/02 1
15/02 1 17/02 1 18/02 1 18/02 1 19/02 1

Vacances du 20 Février au 8 Mars 2027
Nombre de séances mois 3 3 3 3 3
Nombre de séances 3éme session 7 7 7 7 7
Total récapitulatif des sessions 19 18 19 19 19
Mars 2026 8/03 1 10/03 1 11/03 1 11/03 1 12/03 1

15/03 1 17/03 1 18/03 1 18/03 1 19/03 1
22/03 1 24/03 1 25/03 1 25/03 1 26/03 1
Lundi Pâques 31/03 1

Nombre de séances mois 3 4 3 3 3
Avril 2026 1/04 1 01/04 1 02/04 1

05/04 1 7/04 1 8/04 1 8/04 1 9/04 1
12/04 1 14/04 1 15/04 1 15/04 1 16/04 1

Vacances du 17 Avril au 3 Mai 2027
Nombre de séances mois 2 2 3 3 3
Mai 2026 Ascension

10/05 1 12/05 1 13/05 1 13/05 1 14/05 1
Pentecôte 19/05 1 20/05 1 20/05 1 21/05 1

24/05 1 26/05 1 27/05 1 27/05 1 28/05 1
31/05 1

Nombre de séances mois 3 3 3 3 3
Juin 2026 02/06 1 03/06 1 03/06 1 4/06 1

7/06 1 09/06 1 10/06 1 10/06 1 11/06 1
14/06 1 16/06 1
21/06 1

Nombre de séances mois 3 3 2 2 2
Nombre de séances 4éme session 11 12 11 11 11
Total récapitulatif des sessions 30 30 30 30 30

Animateurs : Lundi, LHF, Nicolas, Pierre & Elie – Mercredi, HG, Nicolas, Baptiste & Pierre
Jeudi, LHF, Etienne & Baptiste, Maisdon, Yohann & Pierre – Vendredi, Monnières, Elie


