
PENSE-BÊTES

Sport Séniors

- La Haye-Fouassière, au complexe sportif du « Moulin des Landes »
Le lundi de 9h30 à 11h30
Hubert GUINEBAUT      06 43 56 52 13      hubert_guinebaut@yahoo.fr

Le jeudi de 9h30 à 11h30
Claire GABORY           06 81 03 36 14      gabory.marie-claire@wanadoo.fr

-  Haute-Goulaine
Le mercredi, de 9h30 à 11h30, complexe sportif de « Croix des tailles »,
salle Yves du Manoir
Michèle PERTHUISOT   06 85 11 53 13       michele.perthuisot@orange.fr

- Maisdon-sur-Sèvre
Le jeudi de 9h30 à 11h30, salle des sports, rue des Abbés Coutais
Colette BESSON               06 68 50 78 62       acbesson0225@gmail.com

- Monnières
Le vendredi de 9h30 à 11h30, salle des sports, rue des quarterons
Catherine DIDELOT            06 42 24 65 64        didelot.catherine@orange.fr
Marie-Claire MARION   06 32 51 83 73      marieclaire.cge@gmail.com
  

Danse

Le mardi matin, de 9h30 à 11h30, complexe sportif du « Moulin des Landes »,
 salle des Bruyeres
Claudine PETITEAU     06 71 33 35 97    petiteauclaudine@gmail.com

Informatique   au Pôle Jeunesse de la Haye-Fouassière  

PC débutant, le lundi de 15h à 16h30
Bernard DELHOMMEAU    06 51 21 42 77     b.delhommeau@yahoo.fr

PC Perfectionnement, le vendredi de 9h30 à 11h00
Marie-Noëlle DOLLET    06 32 70 33 12    dollet.nono@free.fr
Yannick MICHEL             06 66 27 44 00    yannick.michel@neuf.fr

Tablette et Smartphone, le mardi de 10h00 à 11h30, selon la demande
Jean-Marc PEIGNEN    06 11 03 63 95    jmarc.peignen@wanadoo.fr
Pascal VIAUD                 06 66 48 96 71    pascalviaudlhf@gmail.com



Jeux de société

Salle des Camélias, de la Haye-Fouassière, le mercredi de 14h00 à 18h00
Jeanine BAUD                06 15 88 24 75    jeanine.baud@yahoo.com
jChristine DUDIT            06 89 29 79 37    dudit.christine@gmail.com
Ghislaine CELERIER    06 32 11 42 92    gmcelerier@orange.fr

Atelier mémoire

Bi-mensuel, le vendredi, salle des Camélias de la Haye-Fouassière, de 9h30 à 11h30
Noëlle BERNARD                       07 87 33 86 68    bernard.noelle@wanadoo.fr
Bernadette MAISONNEUVE    06 06 46 17 27    bernadette.maisonneuve@yahoo.fr
 

Séjour et sortie

1 voyage d’une semaine organisé chaque année et sorties à la journée
Jeanine BAUD            06 15 88 24 75    jeanine.baud@yahoo.  com  
Claire GABORY         06 81 03 36 14    gabory.marie-claire@wanadoo.fr
Laure DEBOULLE    07 82 01 33 00    lauredeboulle@gmail.com
Yannick MICHEL      06 66 27 44 00    yannick.michel@neuf.fr


